
"बेलडाँडा अब पिछ फकɌ दैन" 

गणेश ितमǔãसना 
नेपाल ःवाःØयको लािग पानी   

मÚय तथा पǔƱमाÑचल ¢ेऽीय काया[लय, भरतपुर, िचतवन 
आयोजनाका लािग आिथ[क सहयोग :  वाटरएड नेपाल 

गोखा[ ǔजãलाको गाँखु गाउँ ǒवकास सिमित वडा न ं ६, बेलडाँडा गाउँका वािसÛदाले १८-१९ वष[ अिघ पुःतɋदेǔख बेहोǐरराखेको 
एउटा ठले दखबाट पार पाएू ु । गोखा[ सदरमुकामदेǔख उƣरपǔँ चम तफ[  पनȶ यस गाउँमा आिथ[क वष[ २०४७/०४८ मा 
वाटरएड∗ को आिथ[क तथा ूाǒविधक सहयोगमा खानेपानी तथा सरसफाइ आयोजना सàपÛन भएपिछ पानी िलन टाढासàम 
भौताǐरनु पनȶ अवःथा रहेन। आयोजनाको टोलिश¢ा काय[बम माफ[ त उनी् हǾले सरसफाइसàबÛधी £ान र चेतना पिन पाए। 
गाउँका बीचबीचमा पानीको धारो, घर-घरमा कÍची न ैभए पिन चपȸ भएकाले ×यितखेर बेलडाँडाको इÏजत िनकै बढेको 
िथयो।  

तर २०६० सालको बाढȣले खानेपानीको महुान भ×काइǑदएपिछ 
समःया पदैा भयो। मािनसहǾमा सरसफाइका आनीबानीको 
ǒवकास राॆरȣ हनैु  नपाई कÍची चपȸ भǔ×कन थाले । ǒबःतारै 
चपȸको साटो पाखा र जÌगल जाने पुरानो बानीले नै ूौय 
पायो। गाउँलेले मुहानबाट अःथायी पाइप जोडेर जेनतेन पानी 
ãयाए पिन पानीको पया[Ưता अिघजःतो रहेन। सबै घरमा 
पÈकȧ चपȸ िनमा[ण हन नसÈनु र पानीको ु अभावले पिन 
सरसफाइ उनीहǾको जीवनशैली बÛन सकेन।  

यसैबीच गाँखु गाǒवसका अÛय वडाहǾमा पिन नेवाको आिथ[क 
तथा ूाǒविधक सहयोगमा खानेपानी तथा सरसफाइ 
आयोजनाहǾ सÑचालन हन थालेु । यी आयोजनाहǾमा 
खानेपानीका साथसाथै सरसफाइलाई अ×यÛत बढȣ महǂव 
Ǒदइएको िथयो।  

पानीको सुǒवधाले बेलडाँडाका वािसÛदाको जीवन सहज भयो 

ूेरणाको ॐोत आफɇ  रोगायो  

बेलडाँडा िछमेकȧ गाउँहǾका लािग ूेरणाको ॐोत िथयो। Ǒकनभने कुनै समयमा खानेपानी र सरसफाइमा उदाहरणीय बनेको 
यो गाउँले न ै अǽ गाउँलाई यी सुǒवधाूित आकǒष[त गरेको िथयो। ×यसैले िछमेकȧ गाउँहǾले खानेपानी र सरसफाइ 
आयोजनाका लािग पहल गरे गाउँमा खानेपानीका साथसाथै सरसफाइमा उãलेखनीय ूगित गरे। यसरȣ एकाितर िछमेको 
गाउँहǾ खुãला ǑदसामƠु ¢ेऽ घोषणा भइसÈदा पिन अका[ितर बेलडाँडाका बाटाघाटामा भने नाक थुनेर ǑहँÔनु पनȶ अवःथा 
िथयो।  

मुहान भ×कन,ु सरसफाइसàबÛधी चेतना अƭाविधक हने कुनै संयÛऽ नहनु र कÍची चपȸलाई पÈकȧमा बदãने ु ु चासो 
अिधकांश गाउँलेमा नहनु न ैु यी दरावःथाका काु रण िथए। यो अवःथामा सुधार ãयाउन बेलडाँडावासीहǾ जुमु[राए। उपभोƠा 
सिमितले खानेपानी आयोजनाको मम[त तथा गाउँलाई खुãला ǑदसामƠु ¢ेऽ बनाउने काय[मा सहजीकरणमा सहयोग गन[का 
लािग नेवालाई अनुरोध गâ यो।  

जुमु[रायो बेलडाँडा 
६९ घर पǐरवार र ३ सय ८९ जनसंÉया भएको यस समदुायमा आयोजना पुनǾ×थानका लािग सभȶ¢ण भयो। आधारभतू 
सरसफाइको अवधारणा अनुसार ूǑबयाहǾ अिघ बढे र हेदा[हेदȷ गाउँ ǑदसामुƠ भयो। गाउँका ६२ वटँ घरमा पÈकȧ चपȸ 
िनमा[ण भए । सात वटा घरमा यस अिघ नै चपȸ बिनइसकेका िथए। गाउँका साव[जिनक ःथानमा सरसफाइका सÛदेश 

                                                 
∗ आिथ[क वष[ २०४९/५० देǔख माऽ नेवा माफ[ त आ् योजना काया[Ûवयन हन थालेको होु । यस अिघसàम वाटरएडले नै उƠ भूिमका िनवा[ह गनȶ गद[Øयो।  



लेखेका पाटȣहǽ राǔखए । मुहानमा नयाँ इÛटेक बिनयो। ९ वटा नयाँ धारा बने भने केहȣ धाराहǾको मम[त गǐरयो। हाल यस 
गाउँमा धाराबाट खेर गएको पानीको सदपयोग गरȣ करेसाबारȣ ु
लगाउने चलन बढेको देÉ न सǑकÛछ, जसबाट उनीहǾले सǔजलै 
ताजा तरकारȣ उपलÞध गन[ सÈछन र यो उनी् हǾको आिथ[क 
उपाज[नको माÚयम पिन बÛन सÈछ।   

समुदायलाई खुãला Ǒदसा मƠु ¢ेऽ बनाउन समदुायका सबै 
सदःयको यथासÈय योगदान रƻो। काम गदȷ जाँदा देखा परेका 
कितपय समःयालाई उनीहǾले आÝन ै तहबाट सãुझाए। 
गाउँलाई सरसफाइयुƠ बनाउनका लािग गाउँमा बाल समूह 
तथा मǑहला समूहहǾ बने जसले उपभोƠा सिमितलाई आ-
आÝनो ¢ेऽबाट सÈदो सहयोग पुâ याए। फलःवǽप २०६५ साल 
फागुन २४ मा यो गाउँ खुला ǑदसामƠु ¢ेऽ घोषणा भयो । ्  

गाǒवसभǐरम ैसरसफाइ अिभयानका ǽपमा अिघ बढेको हँदा योु  
¢ेऽकै वािसÛदाहǾमा ःवःथ ूितःपधा[को भावनाको ǒवकास भएको छ। चपȸ िनमा[ण र ूयोग माऽ नभई सफा र ःवःथ 
रहन गनु[ पनȶ सब ैखालका Ǒबयाकलापूित उनीहǾ संवेदनशील देǔखÛछन।् Ǒकनभने पानी तथा खानेकुरा छोपेर राÉ ने, 

भाँडाकँुडा चाङँमा सकुाउने, िनǔƱत ठाउँमा माऽ फोहोर फाãने 
जःता कुराहǾ उनीहǾका Ǒदनचया[का अÌग बनेका छन।् अब 
उनीहǾ सरसफाइको अवःथालाई खःकन नǑदने कुरामा ूितबƨ 
छन।्  

बेलडाँडामा खेर गएको पानी सदपयोग गरȣ करेसाबारȣ ु
लगाउने चलन बÕदैछ 

"गाउँ सफा भएपिछ झाडापखालाका घटनाहǾ हन छाडेु । ǒबरामी 
बोकेर अःपताल लैजानु पनȶ अवःथाको अÛ×य नै भएको छ।" 
ःथानीय हनमुान ूाथिमक ǒवƭालयका िश¢क काशीराम 
पाटामगर भÛछन।् ǒवगतमा सरसफाइको पाटो सÛतोषजनक 
नभए पिन आगामी Ǒदनमा आÝनो समुदाय सरसफाइमा नमूना 
बÛने ूितबƨता åयƠ गेदȷ बेलडाँडा खानेपानी तथा सरसफाइ 
उपभोƠा सिमितका अÚय¢ ǽिबहादर बोगटȣ भÛछनु ,् "बेलडाँडा 
अब पिछ फकɌ दैन।"    

कुनै समयको फोहोरȣ बेलडाँडा अब खुãला Ǒदसा मुƠ ¢ेऽ 
घोǒषत भइसकेको छ 

- फागुन २०६५ 


